INTENSIVOS
LA ESCUCHA DEL ALMA

UN VIAJE INMERSIVO AL CORAZON
MAS ALLA DE LOS LIMITES DE LA MENTE
PARA RENACER A LA HONESTIDAD DE TU ALMA

Estados Ampliados de Conciencia 23. 24 Y 25
acompafiados por: ,
SEPTIEMBRE

- Medicinas Sagradas
- Terapia Bioenergética Transpersonal 2022

- Constelaciones Familiares

- Terapia de Suefios desde la Gestalt GIRONA




ESTADOS AMPLIADOS DE CONCIENCIA +

BIOENERGETICA+CONSTELACIONES FAMILIARES+SUENOS

Desde una conexién potente con el inconsciente y nuestro cuerpo-
memoria, lleno de informacién valiosa, abrimos un espacio para entrar en
la honestidad de nuestro corazén y coger la fuerza para caminar hacia
donde deseamos.

La propuesta es mirar aquellos aspectos ocultos que nos hacen sufrir, y
caer repetidamente en patrones de infelicidad y agotamiento. Asi como
también mirar lo luminoso, amoroso y creativo de nuestro ser que
permite integrar y avanzar hacia un lugar de paz y bienestar con nosotros
mismos y los demas.

Mediante un enfoque integrativo que suma la bioenergética
transpersonal, las constelaciones familiares, el trabajo gestaltico con
suefios y los estados ampliados de consciencia logramos una conexiény
coherencia entre la mente, el cuerpoy el alma.

La invitacidén es a dar un salto en tu camino de autoconocimiento, que
puede potenciarse con tu entrega. Para eso son necesarias una sesion de
acompafiamiento individual previa al encuentro (enfocar el propdsito) y
otra posterior para apoyar la integracion, y empezar a hacer realidad el
cambio en tu cotidiano.

{QUE PODRIAS ABORDAR?

- Nuevos proyectos empresarialesy - Tsunamis vitales
cambios profesionales - Patrones adictivos

- Enfermedades y sintomas potentes - Saltos evolutivos

- Cierres de pasado, pareja y/o trabajos - Sanacion del trauma

- Cambio de ciclo y rito de paso - Miedo a la muerte

- Vision de futuro, claridad y enfoque - Duelos

- Conflictos y orden sistémico familiar - Bajar al corazon, morir
- Ahondar en el inconsciente y renacer.




(O AGENDA

Viernes 23/09/22

16h00
- Bienvenida y creacién del grupo

'Z',z' 1
El jardin terapéutico s

de Figueres, Girona. — ., ada de _.i0 " _Bafio de Barro en Sanamolls

perteneciente a la Fundacién Wilher
de bienestarysalud. - oo 18h00
' ' . e ' - Ritual de cierre de ciclos y
transformacion - Otofio

21h00 Cena
Sabado 24/09/22

8h30

- Desayuno

- Ritual de caminata consciente y bafio
de bosque

11h30

Inicio de la jornada intensiva:

- Activacién corporal (bioenergética)

- Meditacion

- Enfocar la Intencién (constelaciones)
- Inicio del viaje medicinal hasta el
aterrizaje aprox. 21h-22h

21h30 aproximadamente
Es flexible dependiendo de cada viaje
Cena conjunta y primera integracion

Domingo 25/09/22

10h00

- Desayuno tipo brunch,

sin prisa y con rico compartir
12h30

- Sesién corporal de integracién
14h Comida en la casa

- Despedida

LLEGADA A GIRONA - BORRASSA

- Por tus propios medios, en coche o tren.

Si no tienes coche podemos organizar plazas salida el viernes desde Barcelona. Si vas en tren podemos ir
a buscarte a la estacion de Figueres

Comunicalo en tu reserva la manera en que llegaras para facilitar la organizacion

Mas informacion de como llegar y el lugar de alojamiento https://eljardinterapeutico.com/



https://eljardinterapeutico.com/

A\Ciis koo

Acompania desde la terapia Acompafia procesos de
Gestalt, Constelaciones Familiares, transformacion consciente, moriry

Integracion de suefios y enfoque renacer. Terapia bioenergética,
en Sexualidad Femenina. transpersonal. Cabala. Comunicadora.
Fundadora de MaestroCorazon.com

\V/ AL O R RESERVA TU PLAZA CON DESCUENTO DE 40€ HASTA EL 21/08/22
DESCUENTO +2 = -20€ POR PERSONA ADICIONAL (NO ACUMULABLE)

SESIONES INDIVIDUALES

1. SESION INDIVIDUAL PREVIA DE
CENTRAMIENTO DEL OBJETIVO
(30MIN) INCLUIDA
2. SESION DE INTEGRACION
POSTERIOR NO'INCLUIDA 60€

Contactanos para ampliar informacion y enviarte mas indicaciones
sobre el programa y el método, asi como para la preparacion previa al intensivo.

Teléfono +34 722276008 +34 637984944 hola@maestrocorazon.com




